
원하는 삶을 살기 위해서
나에게 필요한 습관은

무엇인가요?
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WEEKLY PLAN

DAILY CHECK

이번 주에 해야 할 일들은 무엇인가요? 하루 일과의 순서를 작성해주세요!
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노력의 대가는

이유 없이

사라지지 않는다.
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남의 성공에는

이유가 있고,

나의 실패 또한

이유가 있다.
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계획 없는 목표는

한낱 꿈에 불과하다.

- 생떡쥐베리
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오늘 할 수 있는 일을

내일로 미루지 마라.

- 벤자민 프랭클린
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성공은 열심히 노력하며

기다리는 사람에게 찾아온다.

- 에디슨
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기운과 끈기가

모든 것을 이겨낸다.

- 벤자민 프랭클린
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편안한 삶에는

성장이 없다.


