
행복한 삶을 살기 위해서
제일 먼저 넘어서야 하는 것은

무엇인가요? 
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이번 주에 해야 할 일들은 무엇인가요? 하루 일과의 순서를 작성해주세요!
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아무것도 당신이 최고가
되는 것을 막을 수 없다.
당신 자신만 빼고는.
- 브라이언 트레이시
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실패하는 사람들의 90%는
정말로 패배하는 것이 아니라

포기하는 것이다.
- 폴J.마이어
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미래는 현재 우리가
무엇을 하는가에 달려있다.

- 간디
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희망은 언제나
고통의 언덕 너머에서

기다린다.
- 롤프 메르쿨레
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시작하라!
그 자체가 천재성이고,
힘이며, 마력이다.

- 괴테
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처음에는 우리가 습관을
만들지만, 나중에는 습관이

우리를 만든다.
- 존 드라이든
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누구에게나 평등하게 주어진
시간을 부지런히 이용한
사람만이 승자가 된다.

- 필립


