
무엇을 버려야
내가 성장하나요?
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WEEKLY PLAN

DAILY CHECK

이번 주에 해야 할 일들은 무엇인가요? 하루 일과의 순서를 작성해주세요!
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고뇌에 지는 것은
수치가 아니다.

쾌락에 지는 것이야말로
수치다.
- 파스칼
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눈이  감기는가?
그럼  미래를  향한
눈도  감긴다 .
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꿈을  기록하는  것이  나의
목표였던  적은  없다 .
꿈을  실현하는  것이
나의  목표이다 .
-  만  레이
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실패하는 것이 두려운 것이
아니라, 노력하지 않는 것이

두렵다.
- 마이클 조던
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어제와 똑같이 살면서
다른 미래를 기대하는 것은
정신병 초기 증세이다.

-아인슈타인
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진짜 부끄러운 것은 실수한
어제가 아니라

 여전히 빠져나오지
못하는 오늘이다.
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모든 노력이 성공을
보장하는 것은 아니지만,

성공한 사람들은
모두 엄청난 노력가였다.


